TERMOABLACJA w Centrum Zdrowia Dr Maste;j.

Od pazdziernika 2023 r. wykonujemy zabiegi Termoablacji RF (Radio Frequency) przy uzyciu aparatu
Celon firmy Olympus.
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RFITT (Radio Frequency Induced Thermo Therapy ) to metoda zamykania naczyn zylnych — od
wewnatrz ich $wiatta - podwyzszong temperaturg, wytworzong w specjalnej gtowicy (,,sondzie”)
urzadzenia Celon Olympus.
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RFITT (Radio Frequency Induced Thermo Therapy ) polega na miejscowym, $ci$le wyznaczonym,
podgrzewaniu tkanki Sciany zylaka (zyty) do temperatury 60-80 stopni Celsjusza. Takg temperature
wytwarza specjalna konicéwka sondy urzadzenia Celon, wprowadzona precyzyjnie do miejsca, ktére
chcemy zamknga¢. W temperaturze powyzej 40 st. C wszystkie biatka zaczynajg ulegaé koagulacji
($cinajg sie) a woda z komérek ulega odparowaniu. Proces ten jest szybszy i skuteczniejszy w
temperaturze 60-80 st. C. Podgrzanie tkanki do takich temperatur prowadzi do miejscowego
obumarcia, niejako ,,wyparowania” fragmentu tkanek. Nie dochodzi natomiast do uszkodzenia miejsc



poza zabiegiem podgrzania (termoablacji). A poniewaz nie uzywa sie wyzszych temperatur nie
dochodzi do niekontrolowanych uszkodzen typu poparzenie, czy spalenie okolicznych tkanek.

Po wprowadzeniu sondy do miejsca uprzednio zdiagnozowanego (USG, Doppler, badanie lekarskie) i
ustalonego przez lekarza, wykonujgcy zabieg wtacza na chwile prad bipolarny przeptywajacy przez
sonde (elektrode) urzadzenia, co podnosi temperature do wspomnianych 60-80 st. C. W miejscu
poddanym ablacji czyli , niejako wygrzanym” dochodzi do zamkniecia $wiatta zyty / zylaka. Czyli
wyleczenia.
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Krew znajdzie sobie inng droge przeptywu poza miejscem zamkniecia, gdyz mamy catkiem gestg siec¢
naczyn zylnych obocznych w konczynie dolnej.
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Z opisu wyglada dos¢ prosto? Owszem, ale trzeba wczeéniej dobrze zdiagnozowac sytuacje, ustali¢
najlepsze miejsca do zamkniecia (ablacji), no i umiec zrobic ten zabieg. Nie wspominajac o sprzecie i
warunkach technicznych (lokal, sala operacyjna, personel). To wszystko dziata w Centrum Zdrowia Dr
Mastej od jesieni 2023. Ponizej pokazujemy kilka zdje¢ wykonanych u naszych pacjentéw:



Przed zabiegiem Po 6 tygodniach od zabiegu

Zalety metody

o Delikatna w swoim przebiegu i po zabiegu

o Najbezpieczniejsza dla pacjenta ze wszystkich do tej pory stosowanych innych zabiegdw

. Redukuje ryzyko blizn, oparzen, rumieni

o Wyizsza skutecznos$é w pordwnaniu z innymi dotychczasowym metodami zabiegowymi

. Znaczaco wiekszy komfort pooperacyjny pacjenta, mniejsza bolesnos¢, mniej przebarwien

. Doskonale nadaje sie do zamykania zyt potozonych blisko skéry



Jak wyglada sam zabieg? Obejrzyj film.

https://mdc.olympus.eu/asset/084438885177/07cc96aa97f2881ac9e3f01e7f19c0ae?content-
disposition=inline
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Celon RFITT - Bechtold

Do zyty (ustalonej wczesniej, w zaleznosci gdzie wystepuja zylaki, ktére chcemy leczy¢) wprowadza sie
aplikator bipolarny (,,sonde”). Dokonuje sie tego w odpowiednim (zdrowym) miejscu zyty np. udowej
poprzez niewielkie naciecie skory i zyty i poprzez tzw. introduktor (,,prowadnice”) wprowadza sie
,sonde” az do miejsca, ktére chcemy poddad termoablacji.

Aplikator ma cze$¢ roboczg dtugosci 1,8 cm.

Przeptyw pradu i wydzielanie ciepta nastepuje tylko na odcinku pomiedzy odizolowanymi od siebie
czesciami elektrody bipolarnej. Generator w sposéb ciggty mierzy impedancje tkanki pomiedzy
jednym i drugim biegunem elektrody.

Wraz ze zmiang opornosci (stopnia koagulacji tkanki), nastepuje zmiana wysokosci dzwieku
wytwarzanego przez urzadzenie, a to pozwala operujgcemu lekarzowi na kontrole stuchowa podczas
zabiegu. Przy osiggnieciu maksymalnej wartosci impedancji (czyli petnej koagulacji sciany zylaka / zyty
/), doptyw energii do ,,sondy” jest automatycznie odcinany, chronigc w ten sposéb przed
przedawkowaniem energii (a tym samym temperatury). Zapobiega to przypadkowym, niepozgdanym
uszkodzeniom tkanek. Dzieki tym technicznym rozwigzaniom urzadzenie Celon RF Olympus uznawane
jest obecnie za jedno z najbardziej zaawansowanych i najbezpieczniejszych na swiecie.

Dlaczego metoda RFITT Celon jest unikalna


https://mdc.olympus.eu/asset/084438885177/07cc96aa97f2881ac9e3f01e7f19c0ae?content-disposition=inline
https://mdc.olympus.eu/asset/084438885177/07cc96aa97f2881ac9e3f01e7f19c0ae?content-disposition=inline
https://bechtold.pl/produkt/celon-precision-e/

Zastosowanie metody RFITT pozwala na ograniczenie temperatury wewnatrz naczynia. Dzieki
zastosowaniu prgdu zmiennego o czestotliwosci radiowe] destrukcja (uszkodzenie) tkanek
otaczajgcych zostaje ograniczona do minimum. Celon to unikalna metoda zabiegu, wykorzystuje
aplikator bipolarny, ktéry jako jedyny obecnie na rynku tego typu ustug daje odpowiedz od tkanki do
aparatu (przetwarzana koncowo na diwiekowg dla stuchu operujacego). Urzadzenie podczas
zabiegu na biezgco bada stopie odwodnienia tkanki, co jest sygnalizowane zaréwno na
wyswietlaczu, jak i dzwiekowo. Po osiggnieciu odpowiedniego poziomu koagulacji urzadzenie odcina
doptyw energii, nie pozwalajgc na przegrzanie tkanki. Niska temperatura (60-80 st. C) podczas zabiegu
i zabezpieczenie przed przegrzaniem zapewnia pacjentowi szybka rekonwalescencje, bez przebarwien
i bez dyskomfortu, towarzyszgcego zwykle zabiegom laserowym. Doskonale nadaje sie do zamykania
2yt potozonych blisko powierzchni skdry. Stosowanie metody RFITT nie wymaga dostosowywania
mocy urzadzenia do $rednicy naczynia.

Krétka Informacja Dla Profesjonalistéw: Celon Precision E i aplikatory ProCurveV

Nowy aparat od Olympus to przetom w leczeniu zylakéw koriczyn dolnych. Stosujac metode RFITT
(Celon), nie dopuscimy do poparzen. Nowy aplikator jest znacznie bardziej elastyczny i gtadki od
poprzedniego modelu. Dzieki zastosowaniu nowego impulsowego trybu pracy zjawisko karbonizacji
koncéwki aplikatora zostato ograniczone do minimum. Dtugos¢ koricdwki roboczej to tylko 18 mm, co
umozliwia zastosowanie tej metody do zamkniecia perforatorow. Aplikator ProCurveV jest réwniez
doskonale widoczny w USG.

Celon Precision E to takze doskonata diatermia, zarGwno monopolarna, jak i bipolarna. Celon, jako
aparat elekrochirurgiczny oferuje moc 120W zaréwno w trybie ciecia czystego, jak i koagulacji
miekkiej. Szeroki wybdr akcesoriow dodatkowych sprawia, ze mogg z niego korzystac lekarze réznych
specjalnosci.

Najwazniejsze korzysci

. Niska temperatura wewnatrz naczynia zylnego (60-80 /max -100/ st. C)

o Wysoka skutecznos¢ zabiegu (ok. 97 %)

o Kilkukrotnie krétszy czas zabiegu wzgledem metod laserowych

o Brak bolesnosci, szybka rekonwalescencja

. Mozliwos¢ przeprowadzenia zabiegu na zytach znajdujgcych sie blisko powierzchni skéry
o Aplikator dajacy wizualng i dZzwiekowg informacje o stopniu koagulacji

Zabieg opisywany w literaturze medycznej, przyktadowa publikacja z PubMed USA.

Endovenous Celon radiofrequency-induced thermal therapy of great saphenous vein: A retrospective
study with a 3-year follow-up - PMC (nih.gov)



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6416801/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6416801/

